Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Strepsils pomaranczowy z witamina C, 1,2 mg + 0,6 mg, pastylki twarde
Alcohol 2,4—dichlorobenzylicus + Amylmetacresolum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty.
- Nalezy zachowac¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.
- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic¢ sie do farmaceuty.
- Jedli u pacjenta wystapia jakickolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.
- Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpilta poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowaé
sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki
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1. Co to jest Strepsils pomaranczowy z witaming C i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Strepsils pomaranczowy z witaming C zawiera:

e dwie substancje czynne o dziataniu przeciwbakteryjnym i przeciwwirusowym
e witaming C.

Lek Strepsils pomaranczowy z witaming C jest przeznaczony do stosowania w objawowym leczeniu
stanow zapalnych jamy ustnej i gardta.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Strepsils pomaranczowy z witaming C

Kiedy nie stosowa¢é leku Strepsils pomaranczowy z witaming C:
e jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienionych w punkcie 6);
e udzieci w wieku ponizej 6 lat.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Strepsils pomaranczowy z witaming C nalezy skonsultowac sie
Z lekarzem, je$li u pacjenta wystepuje:

- cukrzyca (jedna pastylka zawiera okoto 2,4 g cukrow),

- nietolerancja niektoérych cukrow.

Strepsils pomaranczowy z witamina C a inne leki
Dotychczas nie sg znane klinicznie istotne interakcje leku Strepsils pomaranczowy z witaming C
z innymi lekami.




Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie jest znany wptyw leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i1 obstugiwania maszyn.

Strepsils pomaranczowy z witaming C zawiera:

e Glukoze i sacharoze

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowa¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku. Lek zawiera 1,44 g sacharozy i 0,97 g glukozy na
pastylke twarda. Nalezy wzia¢ to pod uwagg u pacjentdw z cukrzyca.

e Skrobie¢ pszeniczng (zawierajaca gluten) obecna w glukozie cieklej

Ten lek zawiera bardzo mate ilosci glutenu (pochodzgcego ze skrobi pszenicznej obecnej w glukozie
cieklej) i okresla si¢ go jako ,,bezglutenowy”. W zwigzku z tym jest bardzo mato prawdopodobne, aby
spowodowalo to jakiekolwiek problemy u pacjentéw z choroba trzewng (celiaklia).

Jedna pastylka twarda zawiera nie wigcej niz 19,36 mikrogramow glutenu.

Leku nie powinni stosowa¢ pacjenci z alergig na pszenicg (inng niz choroba trzewna).

e Dwutlenek siarki (E220) obecny w glukozie cieklej
Lek rzadko moze powodowac¢ cigzkie reakcje nadwrazliwosci i skurcz oskrzeli, ze wzgledu na
sladowe ilosci dwutlenku siarki (E220), obecne w glukozie cieklej.

e Glikol propylenowy
Ten lek zawiera 3 mg glikolu propylenowego w kazdej pastylce twarde;j.

e Sod
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na pastylke twarda, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od
sodu”.

o Esencje pomaranczowa (w tym cytral, cytronellol, d-limonen, geraniol, linalol i etanol)
Cytral, cytronellol, d-limonen, geraniol i linalol moga powodowac¢ reakcje alergiczne.

Ten lek zawiera 0,156 mikrograma alkoholu (etanolu) w kazdej pastylce twardej. Tlos¢ alkoholu
w jednej pastylce twardej tego leku jest rownowazna mniej niz 1 ml piwa lub 1 ml wina. Mata ilo$¢
alkoholu w tym leku nie bedzie powodowata zauwazalnych skutkoéw. Etanol pochodzi z esenciji

pomaranczowej.

e Zélcien pomaranczowa (E110) i czerwien koszenilowa (E124)
Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

3. Jak stosowac Strepsils pomaranczowy z witamina C

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Do stosowania na btong §luzowa jamy ustne;j.
Dorosli i dzieci w wieku powyzej 6 lat: ssa¢ powoli jedng pastylke co 2 - 3 godziny.

Nie nalezy stosowa¢ dawki wickszej niz 8 pastylek na dobg. Jesli po uplywie 3 dni dolegliwosci nie
ustepuja lub nasilajg si¢, nalezy zasiggnac porady lekarza.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Strepsils pomaranczowy z witamina C
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Przedawkowanie nie powinno by¢ przyczyng innych zaburzen niz dolegliwosci ze strony
przewodu pokarmowego. Nalezy zastosowac leczenie objawowe.

Pominiecie zastosowania leku Strepsils pomaranczowy z witaming C
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pomini¢tej pastylki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Mozliwe dziatania niepozadane o czestosci nieznanej (czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie
dostepnych danych) to:

- reakcje nadwrazliwo$ci mogace objawiac si¢ wysypka, obrzekiem naczynioruchowym
(obrzgk skory i btony $luzowej), pokrzywka, skurczem oskrzeli i niedoci$nieniem
z omdleniem,

- wysypka,

- bdl brzucha,

- nudnosci,

- dyskomfort w jamie ustnej mogacy objawia¢ si¢ podraznieniem gardta, parestezjg w jamie
ustnej (nietypowe odczucia w jamie ustnej takie jak uczucie ciepta, pieczenie, mrowienie,
drgtwienie itp.), obrzekiem jamy ustnej i glossodynig (pieczenie w jamie ustnej).

- bolesnos$¢ jezyka.

Zglaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielggniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglaszac¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych

i Produktéw Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309,

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢é Strepsils pomaranczowy z witaming C

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ tego leku po upltywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku po: EXP. Termin
waznoS$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Strepsils pomaranczowy z witaming C


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

e Substancjami czynnymi leku sa: alkohol 2,4-dichlorobenzylowy i amylometakrezol. Jedna
pastylka twarda zawiera 1,2 mg alkoholu 2,4-dichlorobenzylowego i 0,6 mg
amylometakrezolu.

e Pozostate sktadniki to: kwas askorbowy, sodu askorbinian, lewomentol, esencja
pomaranczowa (zawierajaca rowniez cytral, cytronellol, d-limonen, geraniol, linalol i etanol),
kwas winowy, glikol propylenowy, zotcien pomaranczowa (E110), czerwien koszenilowa
(E124), glukoza ciekta (zawierajaca dwutlenek siarki (E220)) i sacharoza ciekta.

Jak wyglada Strepsils pomaranczowy z witaming C i co zawiera opakowanie

Pomaranczowa, okragta pastylka twarda o smaku pomaranczowym.
Opakowanie zawiera 8, 12, 24 lub 36 pastylek twardych.
Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny i importer

Podmiot odpowiedzialny:
Reckitt Benckiser (Poland) S.A.
ul. Okunin 1

05 — 100 Nowy Dwor Mazowiecki
tel. 801 88 88 07

Importer:

RB NL Brands B.V.
WTC Schiphol Airport,
Schiphol Boulevard 207,
1118 BH Schiphol,
Holandia

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



