OZNAKOWANIE OPAKOWANIA BEZPOSREDNIEGO
torebka papierowa powlekana polietylenem

Nazwa produktu leczniczego:
KORZEN CYKORII PODROZNIKA
Cichorii radix
1 g/g, ziola do zaparzania

Zawartos¢ opakowania: 50 g
Sktad: 1 g produktu zawiera 1 g korzenia cykorii podroznika (Cichorium intybus L., radix).

Wskazania do stosowania: Tradycyjnie stosowany w tagodzeniu objawow zwigzanych
z zaburzeniami trawiennymi, takimi jak uczucie petnosci, wzdecia, spowolnione trawienie oraz
w okresowej utracie apetytu. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny przeznaczony do stosowania
w wymienionych wskazaniach, wynikajacych wylacznie z jego dlugotrwatego stosowania.

Przeciwwskazania: Uczulenie na korzen cykorii podroznika i inne rosliny z rodziny astrowatych
Asteraceae (dawniej ztozonych Compositae).

Ostrzezenia i srodki ostroZnosci: Nie zaleca si¢ stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat. Jesli
objawy nasilg si¢ lub nie ustapia, wystepuja dziatania niepozadane nieopisane na tym opakowaniu,
nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Interakcje: Nie zgtaszano.
Cigza i karmienie piersig: Nie zaleca si¢ stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia.
Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn: Nie badano wptywu.

Dawkowanie, sposob stosowania i droga podania: Mlodziez od 12 lat, dorosli i pacjenci
w podeszltym wieku: 1 tyzeczke (ok. 3 g) korzenia zala¢ 1 szklanka (250 ml) wody, ogrzewac do
wrzenia 1 utrzymywac 3 minuty w stanie tagodnego wrzenia. Odstawi¢ na 10 minut, przecedzié. Pi¢
$wiezo przygotowany odwar 1 raz dziennie.

Maksymalna dawka dobowa: 4 g korzenia cykorii.

W zaburzeniach trawienia pi¢ doraznie 1 raz na dobe w przypadku wystapienia objawow, w celu
poprawy apetytu pi¢ odwar godzing przed jedzeniem.

Czas stosowania: Jezeli objawy utrzymujg si¢ dtuzej niz 2 tygodnie pomimo stosowania produktu
leczniczego nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Pominigcie zastosowania leku: Nie nalezy stosowa¢ podwdjnej dawki leku w celu uzupelnienia
pominietej dawki.

W celu uzyskania wyjasnien co do stosowania produktu leczniczego nalezy zasiegngc porady
lekarza lub farmaceuty.

Dzialania niepoigdane: Nieznane. Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane,
chociaz nie u kazdego one wystapia.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych (Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel: + 48 22 49 21 301, Fax: + 48 22 49
21 309), e-mail: ndl@urpl.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi



odpowiedzialnemu. Dzigki zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej
informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Przedawkowanie: Dotychczas brak doniesien.
Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w zamknietych opakowaniach w temperaturze nie
wyzszej niz 30°C, chroni¢ od $wiatta, wilgoci i wplywu obcych zapachéw. Przechowywaé w
miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci. Nie stosowa¢ po uptywie terminu waznosci.
Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.
Numer serii:
Termin waznosci: (miesiac, rok)
Podmiot odpowiedzialny i wytworca:

ZAKLAD ZIELARSKI ,, KAWON-HURT” Nowak Sp.J.

KRAJEWICE 119

63-800 GOSTYN

Tel/fax 65 572 08 22, 65 572 34 60

e-mail: kawon@kawon.com.pl
Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/0135

Data zatwierdzenia tekstu oznakowania opakowania bezposredniego:

Kod kreskowy EAN UCC: 5909990013517



