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Tekst oznakowania opakowania bezpośredniego (etykieto-ulotka 35 ml):       
 
KROPLE ŻOŁĄDKOWE T 
Płyn doustny 
                                                   
Zawartość opakowania: 35 ml 
 

                                                                                       
 
Informacja podana systemem Braille’a 
KROPLE ŻOŁĄDKOWE T 
 
Skład na 100 g produktu: 
Valerianae tinctura (1:5) - 25 g, 
Menthae pip. tinctura      - 25 g, 
Amara tinctura (1:5)        - 25 g,  
Hyperici tinctura (1:5)     - 25 g. 
 
Produkt zawiera ok. 70% obj. etanolu. 
 
Podanie doustne. 
Produkt tradycyjnie stosuje się jako środek poprawiający trawienie w niestrawności i braku łaknienia. 
Wymienione wskazanie opiera się wyłącznie na długim okresie stosowania.  
 
Należy skonsultować się z lekarzem, jeżeli objawy nie ustępują w czasie stosowania produktu lub 
występują działania niepożądane inne niż wymienione na tym opakowaniu. 
 
Dawkowanie: 

50 kropli w 1/4 szklanki wody. W niestrawności – jednorazowo, w przypadku wystąpienia 
dolegliwości. W braku łaknienia - 30 min. przed jedzeniem od 3 do 4 razy dziennie.  
 
Nie stosować po upływie terminu ważności. 
 
Przechowywać w miejscu niedostępnym i niewidocznym dla dzieci. 
 
Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC. 
 
Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/0142 
 
Numer serii:  
 
Termin ważności: 
 
Kod EAN UCC:  5909990014217 
 

 
 
Należy zapoznać się z ulotką znajdującą się pod etykietą.               
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Ulotka dla pacjenta: Informacja dla pacjenta 
 
Krople żołądkowe T 
Płyn doustny 
 
 
Należy uważnie zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku, ponieważ zawiera ona 
informacje ważne dla pacjenta. 
Lek ten dostępny jest bez recepty. Aby jednak uzyskać najlepszy wynik leczenia, należy stosować lek 
Krople żołądkowe T ostrożnie. 
- Należy zachować tę ulotkę, aby w razie potrzeby móc ją ponownie przeczytać. 
- Należy zwrócić się do farmaceuty, jeśli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja. 
- Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie możliwe objawy niepożądane 

niewymienione w ulotce, należy powiedzieć o tym lekarzowi lub farmaceucie. 
- Jeśli podczas stosowania produktu nie nastąpiła poprawa lub pacjent czuje się gorzej, należy 

skontaktować się z lekarzem. 
 
Spis treści ulotki 
1. Co to jest lek Krople żołądkowe T  i w jakim celu się go stosuje 
2. Informacje ważne przed zastosowaniem leku  Krople żołądkowe T 
3. Jak stosować lek Krople żołądkowe T 
4. Możliwe działania niepożądane 
5. Jak przechowywać lek Krople żołądkowe T 
6. Zawartość opakowania i inne informacje 
 
1. Co to jest lek Krople żołądkowe T i w jakim celu się go stosuje 
Lek Krople żołądkowe T to mieszanina takich nalewek jak: nalewka kozłkowa, nalewka miętowa, 
nalewka gorzka oraz nalewka z dziurawca. 
Lek Krople żołądkowe T to tradycyjny produkt leczniczy roślinny stosowany jako środek 
poprawiający trawienie w niestrawności i braku łaknienia.  
Wymienione wskazanie opiera się wyłącznie na długim okresie stosowania. 
 
2. Informacje ważne przed zastosowaniem leku Krople żołądkowe T 

 
Kiedy nie stosować leku Krople żołądkowe T 
Nie stosować leku Krople żołądkowe T w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik 
produktu. Nie stosować w nadkwaśności, chorobie wrzodowej żołądka i/lub dwunastnicy. 
 
Ostrzeżenia i środki ostrożności 
Jednorazowa dawka produktu (50 kropli ok. 2,5 ml) zawiera 1,4 g etanolu. 
Ze względu na zawartość etanolu nie podawać dzieciom oraz osobom cierpiącym na choroby wątroby, 
padaczkę i alkoholizm. 
Należy skonsultować się z lekarzem, jeżeli objawy nie ustępują w czasie stosowania produktu lub 
występują działania niepożądane, niewymienione na tej ulotce. 
 
Dzieci i młodzież 
Nie podawać dzieciom poniżej 12 roku życia. 
 
Inne leki i Krople żołądkowe T 
Należy powiedzieć lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub 
ostatnio, a także o lekach, które pacjent planuje przyjmować. 
 
Ciąża i karmienie piersią  
Nie zaleca się stosowania leku w okresie ciąży i karmienia piersią. 
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Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 
Lek wykazuje wpływ na zdolności psychofizyczne. Dawka jednorazowa zawierająca 1,4 g etanolu 
odpowiada ok. 35 ml piwa lub ok. 15 ml wina. 
 
3. Jak  stosować lek Krople żołądkowe T 
 
Tradycyjnie stosuje się podany schemat stosowania: 
w niestrawności doustnie jednorazowo 50 kropli (ok.2,5 ml) co odpowiada ½ łyżeczki preparatu w ¼ 
szklanki wody, w przypadku wystąpienia dolegliwości. 
W braku łaknienia 50 kropli (ok. 2,5 ml), co odpowiada ½ łyżeczki preparatu w ¼ szklanki wody, 30 
min. przed jedzeniem od 3 do 4 razy dziennie. 
 
Zastosowanie większej niż zalecana dawki leku Krople żołądkowe T 
Brak danych. 
 
Pominięcie zastosowania leku Krople żołądkowe T 
Nie należy stosować dawki podwójnej w celu uzupełnienia pominiętej dawki. 
 
Przerwanie stosowania leku Krople żołądkowe T  
W razie jakichkolwiek dalszych wątpliwości związanych ze stosowaniem tego leku należy zwrócić się 
do lekarza lub farmaceuty. 
 
4. Możliwe działania niepożądane 
 
Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one występują. 
Możliwe wystąpienie zaburzeń żołądkowo-jelitowych, reakcji alergicznych lub bólów głowy. W takim 
przypadku lub w przypadku wystąpienia innych objawów niepożądanych należy przerwać stosowanie 
produktu i poinformować o nich lekarza lub farmaceutę. 
 
5. Jak przechowywać lek Krople żołądkowe T 
 
Przechowywać w zamkniętych opakowaniach, w temperaturze nie wyższej niż 25°C. 
Lek należy przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 
Nie stosować tego leku po upływie terminu ważności zamieszczonego na opakowaniu.  
 
6. Zawartość opakowania i inne informacje 
 
Co zawiera lek Krople żołądkowe T 
 
Skład na 100 g produktu: 
  

 Valerianae tinctura (1:5) (nalewka kozłkowa), ekstrahent etanol 70% (v/v) – 25 g,  
 Menthae piperitae tinctura (nalewka miętowa) – 25 g, 

 ex: Tinctura menthae piperitae (1:20) – 95,0 g ekstrahent etanol 90 % (v/v), Menthae 
piperitae aetheroleum – 5,0 g 

 Amara tinctura (1:5) (nalewka gorzka) – 25 g 
 ex: Gentianae radice, Menyanthidis folio, Auranti amari pericarpio (60,0 cz., 60,0 cz., 50,0 

cz.) – ekstrahent etanol 70% (v/v) 
 Hyperici tinctura (1:5) (nalewka z dziurawca), ekstrahent etanol 70 % (v/v) – 25 g, 

 
Produkt zawiera ok. 70% obj. etanolu. 
 
Jak wygląda lek Krople żołądkowe T i co zawiera opakowanie 
Lek Krople żołądkowe T ma postać płynu o zielonobrunatnej barwie.  
Opakowanie stanowi butelka ze szkła barwnego o pojemności 35 ml, z zakrętką z kroplomierzem. 
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Podmiot odpowiedzialny i wytwórca 
Krakowskie Zakłady Zielarskie ,,Herbapol" w Krakowie S.A. 
ul. Chałupnika 14, 31-464 Kraków 
tel.12 411 69 11, fax 12 411 5837 
e-mail: herbapol@herbapol.krakow.pl 
 
Data ostatniej aktualizacji ulotki: 


