
 

 

INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIU ZEWNĘTRZNYM 

 

TEKTUROWE PUDEŁKO 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Lakcid Intima, kapsułki dopochwowe, twarde 

pałeczki Lactobacillus gasseri DSM 14869  nie mniej niż 108CFU* 

pałeczki Lactobacillus rhamnosus DSM 14870  nie mniej niż 108CFU* 

 

 

2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ (YCH) 

 

Skład: 

Jedna kapsułka zawiera: 

pałeczki Lactobacillus gasseri DSM 14869  nie mniej niż 108CFU* 

pałeczki Lactobacillus rhamnosus DSM 14870  nie mniej niż 108CFU* 

*CFU (ang. Colony Forming Unit) - jednostka tworząca kolonię 

 

 

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 

 

Substancje pomocnicze: laktytol jednowodny, skrobia kukurydziana, guma ksantan, glukoza 

bezwodna, magnezu stearynian; osłonka kapsułki: żelatyna, tytanu dwutlenek (E 171). 

 

 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 

 

Kapsułki dopochwowe, twarde 

 

8 kapsułek dopochwowych  Kod: 5391520946028 

 

10 kapsułek dopochwowych  Kod: 5909990647064 

 

 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 

 

Do stosowania dopochwowego. 

Należy zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku. 

 

 

6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO 

W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM DLA DZIECI 

 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

 

7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 

 

 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 

 

Termin ważności (EXP): 

 

 



 

 

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 

 

Przechowywać w temperaturze poniżej 25°C. 

Przechowywać w oryginalnym opakowaniu. 

 

 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA NIEZUŻYTEGO 

PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO ODPADÓW, JEŚLI 

WŁAŚCIWE 

 

 

11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 

Podmiot odpowiedzialny: 

Zakłady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A. 

ul. Pelplińska 19 

83-200 Starogard Gdański 

(logo) POLPHARMA 

 

 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU 

 

Pozwolenie nr 14621 

 

 

13. NUMER SERII 

 

Nr serii (LOT): 

 

 

14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 

OTC - Lek wydawany bez recepty. 

 

 

15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 

Przywraca lub utrzymuje prawidłową florę bakteryjną pochwy. 

 

Wskazania do stosowania: 

Lakcid Intima zaleca się stosować w celu utrzymania lub przywrócenia prawidłowej flory bakteryjnej 

pochwy. 

 

Dawkowanie: 

Dorośli i młodzież w wieku 16 lat i powyżej 

Profilaktycznie: jedna kapsułka na dobę (przed snem) przez 4-6 dni, dopochwowo. U kobiet 

miesiączkujących - po miesiączce. 

 

Po antybiotykoterapii: jedna kapsułka na dobę (przed snem) przez 6-8 dni, dopochwowo. 

 

Dzieci i młodzież 

U dziewcząt w wieku od 12 do 16 lat (które rozpoczęły miesiączkowanie) lek można stosować po 

zaleceniu przez lekarza, w takich samych dawkach jak u dorosłych. 

 

Pałeczki kwasu mlekowego stosowane miejscowo, dzięki swym właściwościom wpływają na 

równowagę mikrobiologiczną ograniczając rozwój mikroorganizmów chorobotwórczych, ponieważ 

utrzymują odpowiednie kwaśne pH pochwy i mogą redukować objawy takie jak świąd, pieczenie, 



 

 

upławy oraz nieprzyjemny zapach. 

 

• POWSTRZYMUJE namnażanie patologicznych bakterii i drożdżaków powodujących 

bakteryjne, grzybicze i mieszane zapalenia pochwy. 

• REDUKUJE świąd, pieczenie, upławy i nieprzyjemny zapach towarzyszące zapaleniu pochwy. 

 

 

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 

 

lakcid intima 

 

 

17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – KOD 2D 

 

Nie dotyczy. 

 

 

18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – DANE CZYTELNE DLA CZŁOWIEKA 

 

Nie dotyczy. 

 

 

 

 

 

  



 

 

MINIMUM INFORMACJI ZAMIESZCZANYCH NA MAŁYCH OPAKOWANIACH 

BEZPOŚREDNICH 

 

POJEMNIK ALUMINIOWY 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO I DROGA PODANIA 

 

Lakcid Intima, kapsułki dopochwowe, twarde 

 

 

2. SPOSÓB PODAWANIA 

 

 

3. TERMIN WAŻNOŚCI 

 

 

4. NUMER SERII 

 

 

5. ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA Z PODANIEM MASY, OBJĘTOŚCI LUB LICZBY 

JEDNOSTEK 

 

8 kapsułek dopochwowych 

10 kapsułek dopochwowych 

 

 

6. INNE  

 

Jedna kapsułka zawiera: 

pałeczki Lactobacillus gasseri DSM 14869  nie mniej niż 108CFU* 

pałeczki Lactobacillus rhamnosus DSM 14870  nie mniej niż 108CFU* 

*CFU (ang. Colony Forming Unit) - jednostka tworząca kolonię 

 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

Przechowywać w temperaturze poniżej 25°C. 

Przechowywać w oryginalnym opakowaniu. 

 

EXP/LOT patrz na spodzie opakowania 

 
 

 

 

 


