Tekst oznakowania opakowania zewnetrznego.

LISC MELISY
Ziota do zaparzania w saszetkach, 2g/saszetke.
(Melissae folium)

Zawartos$¢ opakowania: 25 saszetek po 2 g

Informacja podana systemem Braille’a: LISC MELISY

Sklad:
1 saszetka zawiera 2 g Melissa officinalis L. folium (1i$¢ melisy).

Wskazania do stosowania:

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany w okreslonych wskazaniach, wynikajacych
wylacznie z jego dlugotrwalego stosowania. Zalecany w tagodnych zaburzeniach zotadkowo-
jelitowych, takich jak wzdecia oraz w fagodnych stanach napigcia nerwowego.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwo$¢ na 1i$¢ melisy.

Ostrzezenia i zalecane Srodki ostroznosci:

Ze wzgledu na brak danych nie stosowa¢ u dzieci do 12 roku zycia.

Nalezy skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, jezeli objawy nie ustepuja w czasie stosowania produktu lub
wystepuja dziatania niepozadane niewymienione na tym opakowaniu.

Interakcje z lekami i inne formy interakcji:
Dotychczas nie sg znane.

Stosowanie podczas ciagzy i karmienia piersig:
Nie zaleca si¢ stosowania w okresie cigzy i1 karmienia piersia.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obsluge urzadzen mechanicznych w ruchu:
Moze uposledza¢ zdolnos¢ prowadzenia pojazddéw 1 obstugi maszyn. Wrazliwi pacjenci nie powinni
prowadzi¢ pojazdow i1 obstugiwac maszyn po przyjeciu leku.

Dawkowanie i sposob stosowania:

Tradycyjnie stosuje si¢ podany schemat stosowania:

Dorosli 1 mtodziez powyzej 12 roku zycia: 1 saszetke zala¢ 1 szklankg (ok. 200 ml) wrzacej wody.
Naparza¢ pod przykryciem 5 — 10 min. Pi¢ 3 razy dziennie po szklance naparu.

Jesli objawy utrzymuja si¢ podczas stosowania leku, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub innym
wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Przedawkowanie:
Przypadki przedawkowania nie sg znane.



Postepowanie w przypadku pominiecia dawki leku:
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W celu uzyskania wyjasnieh co do stosowania leku nalezy zasiggna¢ porady lekarza lub
farmaceuty.

Dzialania niepozadane:
Dotychczas nie sg znane.

Zglaszanie dzialan niepozadanych.

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione na tym opakowaniu, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Dzialania niepozadane mozna zglaszaé bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dzialan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycznych 1 Produktow Biobdjczych: Al. Jerozolimskie 181C, 02-222
Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rdwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.
Przechowywaé¢ w zamknigtych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Chroni¢ od
swiatta, wilgoci 1 wplywu obcych zapachow.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Kategoria dostepnosci:
Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:

Krakowskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” w Krakowie S.A.
ul. Chatupnika 14, 31-464 Krakow

tel. 12411 69 11, fax 12 411 58 37

e-mail: herbapol@herbapol.krakow.pl

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L-0345/LN
Numer serii: ......cceuue.

Termin waznosci: ..............

Kod EAN UCC: 5909990567140

Data zatwierdzenia opakowania zewnetrznego: 29.09.2016



