Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Metformax 500, 500 mg, tabletki
Metformini hydrochloridum

Nalezy zapozna¢ sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku poniewaz zawiera ona informacje
wazne dla pacjenta.

. Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

. Lek ten przepisano Scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

° Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozgdane niewymienione w tej ulotce, nalezy

powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Metformax 500 i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Metformax 500
Jak stosowac lek Metformax 500

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Metformax 500

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ANl e

1.  Co to jest lek Metformax S00 i w jakim celu si¢ go stosuje

Co to jest lek Metformax 500
Metformax 500, zawiera metforming, lek stosowany w leczeniu cukrzycy. Nalezy do grupy lekow
nazywanych biguanidami.

Insulina jest hormonem produkowanym przez trzustke, ktory powoduje przyjmowanie przez organizm pacjenta
glukozy (cukru) z krwi. Organizm pacjenta uzywa glukozy do produkcji energii lub przechowuje do p6zniejszego
wykorzystania.

Jezeli u pacjenta stwierdzono cukrzyce, trzustka nie produkuje odpowiedniej ilosci insuliny lub organizm
pacjenta nie jest w stanie odpowiednio wykorzysta¢ wytworzonej insuliny. Prowadzi to do duzego stezenia
glukozy we krwi. Lek Metformax 500 pomaga zmniejsza¢ st¢zenie glukozy we krwi do wartoSci najbardziej
zblizonej do stezenia fizjologicznego.

Jesli u dorostego pacjenta stwierdzono nadwage, dtugotrwate stosowanie leku Metformax 500 pomaga
réwniez w zmniejszeniu ryzyka powiktan zwigzanych z cukrzyca.

W jakim celu stosuje si¢ lek Metformax 500

Lek Metformax 500 jest stosowany w leczeniu pacjentdw z cukrzyca typu 2 (zwana rowniez ,,cukrzyca
niezalezng od insuliny”), gdy za pomocg przestrzegania diety i ¢wiczen fizycznych nie uzyskano
prawidlowej kontroli stezenia glukozy we krwi. Jest stosowany zwlaszcza u pacjentdéw z nadwaga.

Doro$li pacjenci moga przyjmowac lek Metformax 500 jako jedyny lub w skojarzeniu z innymi doustnymi
lekami przeciwcukrzycowymi (leki przyjmowane doustnie lub insulina).

Metformax 500 jest stosowany w leczeniu nieprawidlowej tolerancji glukozy (stanu przedcukrzycowego)
gdy za pomocg $cisle przestrzeganej diety i ¢wiczen fizycznych nie mozna uzyskac¢ prawidtowego stezenia

glukozy we krwi.

Metformax 500 jest stosowany w leczeniu zespotu policystycznych jajnikdw.



2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Metformax 500

Kiedy nie stosowa¢ leku Metformax 500

. Jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynna lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).
. Jesli u pacjenta wystepuje niekontrolowana cukrzyca, taka jak cigzka hiperglikemia lub kwasica

ketonowa. Kwasica ketonowa jest stanem, w ktorym substancje zwane ,,ciatami ketonowymi”
gromadza si¢ we krwi. Objawy to migdzy innymi szybki i gteboki oddech, ostabienie, bol brzucha,
silne pragnienie, nietypowy zapach zgnitych owocoéw z ust.

. Stan przeds$pigczkowy w cukrzycy.

. Jesli pacjent stracit zbyt duzo wody z organizmu (odwodnienie), np. w wyniku dlugo trwajacej lub
cigzkiej biegunki lub jezeli pacjent wymiotowat kilka razy w krotkim czasie. Odwodnienie moze
prowadzi¢ do zaburzen czynnosci nerek, ktore moga zwigkszy¢ ryzyko kwasicy mleczanowej (patrz
punkt ,,Ostrzezenia i srodki ostroznosci”™).

. Jesli pacjent ma znacznie zmniejszong czynno$¢ nerek.
. Jesli u pacjenta wystgpuja zaburzenia czynnosci watroby.
. Jesli u pacjenta wystepuje niewyrownana cukrzyca, na przyktad ciezka hiperglikemia (duze

stezenie glukozy we krwi), nudnosci, wymioty, biegunka, nagte zmniejszenie masy ciata, kwasica
mleczanowa (patrz ,,Ryzyko wystgpienia kwasicy mleczanowej” ponizej) lub kwasica ketonowa.
Kwasica ketonowa to choroba, w przypadku ktorej substancje nazywane ciatami ketonowymi
kumuluja si¢ we krwi i ktéra moze doprowadzi¢ do cukrzycowego stanu przedspiaczkowego. Do
objawoOw naleza:bol brzucha, szybki i gteboki oddech, senno$¢ lub nietypowy owocowy zapach z ust.

o Jesli u pacjenta stwierdzono ciezkie zakazenie takie, jak zakazenia phuc, uktadu oddechowego lub
nerek. Cigzkie zakazenia moga prowadzi¢ do zaburzen czynno$ci nerek, ktore moga zwigkszy¢ ryzyko
kwasicy mleczanowej (patrz punkt ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).

o Jesli pacjent stosuje leki na niewydolnos¢ serca, przebyl niedawno atak serca lub ma duze zaburzenia
krazenia lub trudnos$ci z oddychaniem. Moze to prowadzi¢ do niedoboru tlenu w tkankach co moze
zwigkszy¢ ryzyko kwasicy mleczanowej (patrz punkt ,,Ostrzezenia i $§rodki ostrozno$ci”).

o Jesli pacjent naduzywa alkoholu.

. Jesli kobieta karmi piersia.

Jezeli ktorykolwiek z powyzszych czynnikow dotyczy pacjenta, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem przed
rozpoczeciem stosowania tego leku.

Koniecznie nalezy poradzi¢ sie lekarza. jesli:

. U pacjenta bedzie wykonywane badanie rentgenowskie lub badanie wymagajace wstrzyknigcia
donaczyniowo $rodka kontrastowego zawierajacego jod.
. U pacjenta trzeba przeprowadzi¢ zabieg chirurgiczny (operacje).

Nalezy odstawi¢ lek Metformax 500 na okreslony okres czasu przed badaniem lub zabiegiem chirurgicznym
i po ich wykonaniu. Lekarz zaleci inne leczenie, jezeli stan pacjenta bedzie tego wymagat. Wazne jest, aby
doktadnie zastosowac si¢ do zalecen lekarza.

Ostrzezenia i Srodki ostroznoSci
Przed rozpoczeciem stosowania Metformax 500 nalezy omowi¢ to z lekarzem lub farmaceuta.

Ryzyko kwasicy mleczanowej

Lek Metformax 500 moze wywota¢ bardzo rzadkie, ale bardzo ci¢zkie dziatanie niepozadane nazywane
kwasicg mleczanowa, zwlaszcza jesli pacjent ma zaburzenia czynnosci nerek. Ryzyko kwasicy mleczanowe;j
zwigksza si¢ w przypadku niewyréwnanej cukrzycy, cigzkiego zakazenia, dlugotrwalego glodzenia lub
spozywania alkoholu, odwodnienia (patrz doktadniejsze informacje ponizej), zaburzen czynnosci watroby
oraz wszelkich standw chorobowych, w ktorych jakas czgs¢ ciata jest niewystarczajgco zaopatrywana w tlen
(np. ostre ciezkie choroby serca).

Jesli ktorakolwiek z powyzszych okolicznosci odnosi si¢ do pacjenta, nalezy zwrdcic si¢ do lekarza o
doktadniejsze instrukcje.



Nalezy niezwlocznie skontaktowac¢ sie z lekarzem w celu uzyskania dalszych instrukcji, jesli:

. u pacjenta wystepuje genetycznie odziedziczona choroba wptywajaca na mitochondria (wytwarzajgce
energie¢ struktury w komorkach), taka jak zespot MELAS (encefalopatia mitochondrialna, miopatia,
kwasica mleczanowa i incydenty podobne do udaréw, ang. mitochondrial encephalopathy, myopathy,
lactic acidosis and stroke-like episodes) lub odziedziczona po matce cukrzyca i gluchota (MIDD, ang.
maternal inherited diabetes and deafness).

. u pacjenta po rozpoczgciu stosowania metforminy wystapil ktorykolwiek z ponizszych objawow:
drgawki, pogorszenie zdolno$ci poznawczych, trudnosci w poruszaniu ciata, objawy wskazujace na
uszkodzenie nerwow (np. bol lub dretwienie), migrena i ghuchota.

Nalezy zaprzestaé czasowo stosowania leku Metformax 500 jesli u pacjenta wystepuje

stan chorobowy, ktéry moze wigza¢ si¢ z odwodnieniem (znaczng utrata wody z organizmu),

taki jak cigzkie wymioty, biegunka, goraczka, narazenie na wysoka temperature lub jesli pacjent pije
mniej ptynéw niz zwykle. Nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza o doktadniejsze instrukcje.

Nalezy zaprzesta¢ stosowania leku Metformax 500 i natychmiast skontaktowac¢ sie z
lekarzem lub najblizszym szpitalem, jezeli u pacjenta wystapi ktorykolwiek z objawow
kwasicy mleczanowej, bowiem stan ten moze doprowadzi¢ do $pigczki.

Objawy kwasicy mleczanowej obejmuja:

wymioty,

bol brzucha,

skurcze migsni,

ogolnie zte samopoczucie w potaczeniu z silnym zmeczeniem,
trudnosci z oddychaniem,

zmniejszenie temperatury ciala i spowolnienie akcji serca.

Kwasica mleczanowa jest naglym stanem zagrazajacym zyciu, w ktorym jest konieczne
natychmiastowe leczenie w szpitalu.

Jesli pacjent ma mie¢ duzy zabieg chirurgiczny, nie moze stosowa¢ leku Metformax 500 podczas zabiegu i
przez pewien czas po nim. Lekarz zdecyduje, kiedy pacjent musi przerwac i wznowi¢ leczenie lekiem
Metformax 500.

Podczas leczenia lekiem Metformax 500 lekarz bedzie kontrolowaé czynnos$¢ nerek pacjenta przynajmniej

......

Podczas leczenia lekiem Metformax 500 nalezy nadal przestrzega¢ zalecen dietetycznych podanych przez
lekarza. W czasie stosowania leku nalezy okresowo przeprowadza¢ badania krwi, aby oceni¢ zmiany stezenia
glukozy (cukru) we krwi.

W razie wystapienia jakichkolwiek chorob zakaznych, np. grypy, zakazen uktadu oddechowego lub uktadu
moczowego, nalezy powiadomic¢ o tym lekarza.

Leczenie samym lekiem Metformax 500 nie powoduje nadmiernego zmniejszenia stezenia cukru we krwi
(hipoglikemii). Jednak podczas stosowania leku Metformax 500 w skojarzeniu z innymi doustnymi lekami
przeciwcukrzycowymi moze wystgpic¢ hipoglikemia (patrz rozdziat ,,Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie
maszyn”)W razie wystapienia ktdrejkolwiek z wymienionych powyzej sytuacji i w razie watpliwosci
dotyczacych stosowania leku, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Metformax 500 a inne leki

Jesli pacjent bedzie miat wstrzyknigty do krwiobiegu $rodek kontrastowy zawierajacy jod, na przyktad
w celu badania rentgenowskiego lub tomografii komputerowej, musi przerwac¢ przyjmowanie leku
Metformax 500 przed lub najpdzniej w momencie takiego wstrzykniecia. Lekarz zdecyduje, kiedy
pacjent musi przerwac i wznowic leczenie lekiem Metformax 500.



Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a
takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowaé. Pacjent moze wymagac czestszych kontroli stgzenia
glukozy we krwi i ocen czynno$ci nerek lub tez modyfikacji dawki leku Metformax 500 przez

lekarza. Szczegdlnie wazne jest poinformowanie o nastepujacych lekach:

. agonisci receptora beta-2-adrenergicznego takie, jak salbutamol lub terbutalina (stosowane w leczeniu
astmy),

. kortykosteroidy (stosowane w leczeniu szeregu stanow takich, jak cigzkie zakazenie skory lub w astmie),

. leki zwigkszajace wytwarzanie moczu (moczopedne),
leki stosowane w leczeniu bolu i stanu zapalnego (NLPZ i inhibitory COX-2, takie jak ibuprofen i
celekoksyb),

. pewne leki stosowane w leczeniu wysokiego cisnienia krwi (inhibitory ACE i antagonisci receptora
angiotensyny II).

Metformax 500 z alkoholem

Nalezy unika¢ spozywania nadmiernych ilo$ci alkoholu podczas przyjmowania leku Metformax 500,
bowiem moze to zwickszy¢ ryzyko kwasicy mleczanowej (patrz punkt ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).
Zaleca si¢ przyjmowanie leku w czasie lub tuz po positku, gdyz pozwoli to uniknaé niepozadanych objawow
zotadkowo-jelitowych.

Ciaza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Ciaza
W przypadku planowania cigzy nalezy poradzi¢ si¢ lekarza. W czasie cigzy cukrzyce nalezy leczy¢ za

pomoca insuliny. Jesli w czasie leczenia lekiem Metformax 500 kobieta zajdzie w cigze lub planuje zajs¢ w
cigze, koniecznie powinna skonsultowac si¢ z lekarzem tak, aby lekarz mogl zastosowacé terapi¢ zastepcza.

Karmienie piersia
Nie nalezy stosowaé leku Metformax 500 w czasie karmienia piersia.

Plodnos¢
Badania na zwierzetach nie wykazaty wptywu metforminy na ptodnosé.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Lek Metformax 500 nie powoduje hipoglikemii (za mate st¢zenie glukozy we krwi) i tym samym nie ma
wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obslugiwania maszyn. Jednak Metformax 500 stosowany w
skojarzeniu z innymi lekami przeciwcukrzycowymi (pochodnymi sulfonylomocznika, insuling, repaglinidem
lub innymi lekami zmniejszajacymi stezenie cukru we krwi), moze powodowac¢ hipoglikemie i uposledzaé
sprawno$¢ psychofizyczng. Objawy hipoglikemii to np.: omdlenie, splatanie, silne poty, przyspieszona
czynnos¢ serca, bole i zawroty gtowy, zaburzenia widzenia Iub trudnosci w koncentracji.

Nie nalezy prowadzi¢ pojazdow ani obstugiwaé maszyn, jezeli pacjent zauwazy ktorykolwiek z powyzszych
objawow.

3. Jak stosowaé lek Metformax 500

Lek Metformax 500 nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwo$ci nalezy
zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek Metformax 500 nie zastapi korzysSci ze zdrowego stylu zycia. Nalezy przestrzega¢ lekarskich porad
dotyczacych diety oraz regularnie wykonywac¢ ¢wiczenia fizyczne.

Zazwyczaj stosowana dawka

W cukrzycy



Dorosli:

Zazwyczaj stosowana dawka poczatkowa u dorostych wynosi jedng tabletke 500 mg lub 850 mg
metforminy, dwa lub trzy razy na dobe. Maksymalna dawka metforminy wynosi 3000 mg na dobe,
podawana w 3 dawkach podzielonych.

Pacjenci w podesztym wieku:
Z uwagi na ryzyko zaburzen czynnosci nerek u pacjentow w podesztym wieku dawke chlorowodorku
metforminy ustali lekarz na podstawie warto$ci parametréw czynnosci nerek.

Jesli pacjent przyjmuje rowniez insuling, lekarz poinformuje pacjenta jak rozpocza¢ stosowanie leku
Metformax 500.

W stanie przedcukrzycowym
Metformax 500 stosuje si¢ zwykle w dawce 500 mg (1 tabletka) 2 razy na dobg.

W zespole policystycznych jajnikow
Zwykle dawka wynosi 500 mg (1 tabletka leku Metformax 500) trzy razy na dobe¢ lub 850 mg (1 tabletka
leku Metformax 850) dwa razy na dobe.

Informacja dla pacjentdow z zaburzong czynnoscig nerek
Jesli pacjent ma zaburzong czynnos$¢ nerek, lekarz moze przepisa¢ mniejszg dawke.

Monitorowanie

. Lekarz dostosuje dawke leku Metformax 500 do stezenia glukozy we krwi pacjenta. Pacjent powinien
regularnie kontaktowac si¢ z lekarzem. Jest to szczegolnie wazne w przypadku pacjentow w
podesztym wieku.

. Lekarz sprawdzi ponadto przynajmniej raz w roku jak funkcjonujg nerki pacjenta. Moze wystgpi¢

konieczno$¢ czestszych badan, jezeli pacjent jest osobg w podesztym wieku Iub jezeli nerki nie
dziatajg prawidlowo.

Jak stosowa¢ lek Metformax 500

Lek nalezy przyjmowac w trakcie lub po positku. Dzigki temu pacjent uniknie dziatan niepozadanych
dotyczacych trawienia. Nie nalezy kruszy¢ ani zu¢ tabletek. Nalezy potkna¢ kazda tabletke popijajac ja
szklanka wody.

. Jezeli pacjent przyjmuje jedna dawke na dobg, nalezy przyjmowac ja rano ($niadanie).

. Jezeli pacjent przyjmuje 2 dawki podzielone, nalezy przyjmowac¢ je rano ($Sniadanie) oraz wieczorem
(kolacja).

. Jezeli pacjent przyjmuje 3 dawki podzielone, nalezy przyjmowac¢ je rano ($niadanie), w poludnie

(obiad) oraz wieczorem (kolacja).

Jezeli po jakims$ czasie stosowania leku, pacjent bedzie uwazat ze dziatanie leku Metformax 500 jest za
mocne lub zbyt stabe, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Metformax 500

Jezeli pacjent przyjmie wigksza ilo$¢ leku Metformax 500 niz powinien, moze wystapi¢ kwasica
mleczanowa. Objawy kwasicy mleczanowej to wymioty, bdl brzucha z kurczami migsni, ogdlnie zte
samopoczucie, silne zmgczenie oraz duszno$¢. Nalezy niezwlocznie skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub
farmaceuta.

Pominig¢cie zastosowania leku Metformax 500
Nie nalezy przyjmowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej tabletki. Nalezy przyjac nastgpna
dawke leku o statej porze.

Przerwanie stosowania leku Metformax 500
Zwykle nie ma zadnych objawow niepozadanych w zwiazku z odstawieniem leku jednak w sytuacji, gdyby
cukrzyca nie byla dalej leczona, moga pojawi¢ si¢ powiktania wynikajace z braku leczenia.



W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrdcic si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, Metformax 500 moze powodowac objawy niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Lek Metformax 500 moze bardzo rzadko powodowac (moze wystapi¢ u maksymalnie 1 pacjenta na 10 000)
wystgpienie bardzo ci¢zkiego dzialania niepozadanego okreslanego jako kwasica mleczanowa (patrz punkt
,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”). Jezeli wystapi ona u pacjenta, nalezy przerwaé przyjmowanie leku
Metformax 500 i natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub najblizszym szpitalem, gdyz kwasica
mleczanowa moze doprowadzi¢ do $pigczki.

W czasie leczenia mogg wystapi¢ nizej wymienione objawy niepozadane.

Bardzo czeste dziatania niepozgdane (wystepujgce czesciej niz u jednej na 10 leczonych osob):

. Problemy z trawieniem takie jak nudnosci (mdtosci), wymioty, biegunka, bol brzucha (zotadka) oraz
utrata apetytu. Te dziatania niepozadane czesciej wystgpuja na poczatku stosowania leku Metformax
500. Pomocne okazuje si¢ przyjmowanie dawek z odstepami w ciggu dnia, oraz jezeli tabletki
przyjmowane sa w czasie positku lub bezposrednio po nim. Jezeli objawy nie ustgpia, nalezy odstawi¢
lek Metformax 500 i skontaktowa¢ si¢ z lekarzem.

Czeste dziatania niepozgdane (wystepujqce rzadziej niz u jednej na 10 leczonych 0sob):
. Zaburzenia smaku.

Bardzo rzadkie dziatania niepozgdane (wystepujgce rzadziej niz u jednej na 10 000 leczonych osob).:

. Kwasica mleczanowa. Jest to rzadkie ale ciezkie powikltanie, wystepujace szczegolnie jezeli nerki u
pacjenta nie dzialaja prawidtowo. Jezeli u pacjenta wystapi to dziatanie niepozadane, konieczne jest
natychmiastowe leczenie. Objawy kwasicy mleczanowej to wymioty, bol brzucha z kurczami mie$ni,
ogolnie zte samopoczucie, silne zmeczenie, dusznos¢, zmniejszenie temperatury ciala i spowolnienie
akcji serca. Jezeli u pacjenta wystapi ktorykolwiek z tych objawow, nalezy odstawi¢ lek Metformax
500 1 natychmiast skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub najblizszym szpitalem.

. Zaburzenia w wynikach badan czynnos$ci watroby lub zoltaczka (zapalenie watroby, ktore moze
wywola¢ zmeczenie, utrate apetytu, utrate masy ciata, z zazolceniem skory i1 biatkowek oczu lub bez).
Jesli takie objawy wystapia, nalezy natychmiast odstawi¢ Metformax 500 i powiedzie¢ o tym

lekarzowi.
. Reakcje skorne takie, jak zaczerwienienie i §wiad skory, pokrzywka.
. Zmniejszenie stezenia witaminy B> we krwi.

Zglaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dzialania niepozadane mozna zglaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobdéw Medycznych 1 Produktow Biobdjczych, Al. Jerozolimskie
181C, PL-02 222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49 21 301, Faks: + 48 22 49 21 309,

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5.  Jak przechowywa¢ lek Metformax 500

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.



Lek przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Nie stosowac leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznos$ci oznacza
ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé¢
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6.  Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Metformax 500

Jedna tabletka zawiera:

- substancje czynng: metforminy chlorowodorek 500 mg;

- substancje pomocnicze: powidon, talk, magnezu stearynian.

Jak wyglada lek Metformax 500 i co zawiera opakowanie
Tabletki.

Dostepne opakowania:

- 30 tabletek w blistrach i w tekturowym pudetku,

- 60 tabletek w blistrach i w tekturowym pudetku,

- 90 tabletek w blistrach i w tekturowym pudetku,

- 120 tabletek w blistrach i w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny

Teva Pharmaceuticals Polska Sp. z o.0.
ul. Emilii Plater 53

00-113 Warszawa

tel. (22) 34593 00

Wytworca

Teva Operations Poland Sp. z o.0.
ul. Mogilska 80

31-546 Krakow

Data ostatniej aktualizacji ulotki: luty 2025 r.
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