INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNETRZNYCH

PUDELKO TEKTUROWE

| 1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

NORMOSAN fix, 22,02-29,79 mg antrapochodnych w przeliczeniu na glukofranguling A/saszetke,
ziota do zaparzania w saszetkach

2.  ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNEJ

Sklad:

Kazda saszetka 1,4 g zawiera:

kore kruszyny (Frangulae cortex) 0,230-0,330 g
listek senesu (Sennae foliolum) 0,110-0,200 g
owoc kminku (Carvi fructus) 0,490 g

owoc bzu czarnego (Sambuci fructus) 0,142-0,332 g
li$¢ miety pieprzowej (Menthae piperitae folium) 0,238 g

| 3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH

| 4. POSTAC FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOSC OPAKOWANIA

ziota do zaparzania w saszetkach

Zawartos¢ opakowania: 20 saszetek po 1,4 g Kod: 5909990224524
40 saszetek po 1,4 g Kod: 5909990224517
Zawarto$¢ netto: 28 g
S56¢g

[5.  SPOSOBIDROGA PODANIA

Sposob i droga podania:

Podanie doustne.

Maksymalna dobowa dawka glikozydow hydroksyantracenowych wynosi 30 mg. Jest to dawka
rownowazna 1 saszetce leku.

Wiasciwg dawkg indywidualng jest najnizsza dawka niezbedna do uzyskania migkkiego stolca.

Mtodziez w wieku powyzej 12 lat, dorosli i pacjenci w podesztym wieku: 1 saszetke zala¢ 1 szklankg
wrzacej wody (ok. 250 ml), naparza¢ pod przykryciem przez ok. 15 min. Przed udaniem si¢ na
spoczynek wypi¢ jednorazowo od % do catosci przygotowanego naparu. Pi¢ zawsze §wiezo
przygotowany napar. Dziatanie przeczyszczajace nastepuje przecigtnie po 8-12 godzinach.

Czas stosowania:
Nie nalezy stosowac¢ leku dluzej niz przez 1 tydzien. Zwykle wystarczy przyjmowac ten lek od 2 do 3
razy w ciggu tygodnia.

Jesli objawy utrzymuja si¢ podczas stosowania leku, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub
farmaceuts.

Nalezy zapoznac¢ si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku.



6. OSTRZEZENIE DOTYCZACE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU
LECZNICZEGO W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI

Lek przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

| 7. INNE OSTRZEZENIA SPECJALNE, JESLI KONIECZNE

| 8. TERMIN WAZNOSCI

Termin waznosci:

| 9. SPECJALNE WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywanie:
Przechowywac¢ w zamknigtych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Chroni¢ od
$wiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachow.

10. SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA
NIEZUZ)(TEGQ PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO
ODPADOW, JESLI WELASCIWE

| 11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO

Podmiot odpowiedzialny:

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19

83-200 Starogard Gdanski

| 12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Pozwolenie nr R/2245

| 13. NUMER SERII

Numer serii:

| 14. OGOLNA KATEGORIA DOSTEPNOSCI

OTC - Lek wydawany bez recepty.

| 15. INSTRUKCJA UZYCIA

Wskazania:
Napar z mieszanki stosuje si¢ jako produkt leczniczy roslinny przeznaczony do krétkotrwatego
stosowania w zaparciach wystepujacych sporadycznie.



srodek przeczyszczajacy na zaparcia

| 16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A

normosan fix

17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR - KOD 2D

Nie dotyczy.

18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR — DANE CZYTELNE DLA CZYL.OWIEKA

Nie dotyczy.
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