TEKST OZNAKOWANIA OPAKOWANIA ZEWNETRZNEGO PRODUKTU
LECZNICZEGO
Lis¢ brzozy
Betulae folium
Ziota do zaparzania w saszetkach

15 saszetek po 3,0 g

Sklad:
Betulae folium (1i$¢ brzozy) - 3,0 g

Jedna saszetka zawiera 3,0 g liScia brzozy o zawartosci nie mniej niz 1,5% flawonoidow
w przeliczeniu na hiperozyd.

Dzialanie:
Moczopedne.

Wskazania do stosowania:
W lagodnych stanach zapalnych drog moczowych, w celu zwigkszania ilosci wydalanego
moczu.

Dawkowanie i sposob podawania:

Jedng saszetke zala¢ szklankg wody, ogrzewa¢ powoli do wrzenia, nie gotowac. Nastepnie
pozostawi¢ na 10-15 minut pod przykryciem. Pi¢ 2-3 razy dziennie $wiezo przygotowany
odwar.

Przeciwwskazania:
Obrzeki spowodowane ograniczong czynno$cig serca i nerek. Nadwrazliwos¢ na brzoze lub
pytek brzozy.

Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace stosowania:

Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania liscia brzozy u dzieci nie
zaleca si¢ stosowania produktu. W przypadku nasilenia si¢ lub nieustgpienia objawow w ciggu
2-3 tygodni nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Interakcje z innymi lekami i inne formy interakcji:
Dotychczas nie stwierdzono.

Stosowanie podczas ciazy lub laktacji:
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
produktu w okresie cigzy i laktacji.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obslugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu:
Nieznany.

Dzialania niepozadane:

Mozliwo$¢ wystapienia dolegliwosci zotadkowo-jelitowych (nudnosci, wymioty, biegunka)
oraz reakcji alergicznych ($wiad, pokrzywka, wysypka skorna).

Zglaszanie dziatan niepozgdanych

Lis¢ brzozy, 2024.10.18 Strona 1z 2



Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracii
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych: Al. Jerozolimskie
181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzigki
zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Przedawkowanie:
Brak danych na temat przedawkowania.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w zamknigtych oryginalnych opakowaniach w temperaturze nie wyzszej niz
30°C. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie stosowac¢ po uplywie terminu waznosci.

Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:

Labofarm sp. z o.0.

ul. Lubichowska 176B

83-200 Starogard Gdanski

tel. 058 561-20-08

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Data opracowania informacji:

Nr serii:

Termin waznoSci:

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr: 12357

Kod: 5909990618651
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TEKST OZNAKOWANIA OPAKOWANIA ZEWNETRZNEGO PRODUKTU
LECZNICZEGO
Lis¢ brzozy
Betulae folium
Ziota do zaparzania w saszetkach

20 saszetek po 3,0 g

Sklad:
Betulae folium (1i$¢ brzozy) - 3,0 g

Jedna saszetka zawiera 3,0 g liScia brzozy o zawartosci nie mniej niz 1,5% flawonoidow
w przeliczeniu na hiperozyd.

Dzialanie:
Moczopedne.

Wskazania do stosowania:
W lagodnych stanach zapalnych drog moczowych, w celu zwigkszania ilosci wydalanego
moczu.

Dawkowanie i sposob podawania:

Jedng saszetke zala¢ szklankg wody, ogrzewa¢ powoli do wrzenia, nie gotowac. Nastepnie
pozostawi¢ na 10-15 minut pod przykryciem. Pi¢ 2-3 razy dziennie $wiezo przygotowany
odwar.

Przeciwwskazania:
Obrzeki spowodowane ograniczong czynno$cig serca i nerek. Nadwrazliwos¢ na brzoze lub
pytek brzozy.

Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace stosowania:

Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania liscia brzozy u dzieci nie
zaleca si¢ stosowania produktu. W przypadku nasilenia si¢ lub nieustgpienia objawow w ciggu
2-3 tygodni nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Interakcje z innymi lekami i inne formy interakcji:
Dotychczas nie stwierdzono.

Stosowanie podczas ciazy lub laktacji:
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
produktu w okresie cigzy i laktacji.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obslugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu:
Nieznany.

Dzialania niepozadane:

Mozliwo$¢ wystapienia dolegliwosci zotadkowo-jelitowych (nudnosci, wymioty, biegunka)
oraz reakcji alergicznych ($wiad, pokrzywka, wysypka skorna).

Zglaszanie dzialan niepozgdanych:
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Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracii
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych: Al. Jerozolimskie
181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzigki
zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Przedawkowanie:
Brak danych na temat przedawkowania.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w zamknigtych oryginalnych opakowaniach w temperaturze nie wyzszej niz
30°C. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie stosowac¢ po uplywie terminu waznosci.

Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:

Labofarm sp. z o.0.

ul. Lubichowska 176B

83-200 Starogard Gdanski

tel. 058 561-20-08

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Data opracowania informacji:

Nr serii:

Termin waznoSci:

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr: 12357

Kod: 5909990618668
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TEKST OZNAKOWANIA OPAKOWANIA ZEWNETRZNEGO PRODUKTU
LECZNICZEGO
Lis¢ brzozy
Betulae folium
Ziota do zaparzania w saszetkach

30 saszetek po 3,0 g

Sklad:
Betulae folium (1i$¢ brzozy) - 3,0 g

Jedna saszetka zawiera 3,0 g liScia brzozy o zawartosci nie mniej niz 1,5% flawonoidow
w przeliczeniu na hiperozyd.

Dzialanie:
Moczopedne.

Wskazania do stosowania:
W lagodnych stanach zapalnych drog moczowych, w celu zwigkszania ilosci wydalanego
moczu.

Dawkowanie i sposob podawania:

Jedng saszetke zala¢ szklankg wody, ogrzewa¢ powoli do wrzenia, nie gotowac. Nastepnie
pozostawi¢ na 10-15 minut pod przykryciem. Pi¢ 2-3 razy dziennie $wiezo przygotowany
odwar.

Przeciwwskazania:
Obrzeki spowodowane ograniczong czynno$cig serca i nerek. Nadwrazliwos¢ na brzoze lub
pytek brzozy.

Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace stosowania:

Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania liscia brzozy u dzieci nie
zaleca si¢ stosowania produktu. W przypadku nasilenia si¢ lub nieustgpienia objawow w ciggu
2-3 tygodni nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Interakcje z innymi lekami i inne formy interakcji:
Dotychczas nie stwierdzono.

Stosowanie podczas ciazy lub laktacji:
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
produktu w okresie cigzy i laktacji.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obslugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu:
Nieznany.

Dzialania niepozadane:

Mozliwo$¢ wystapienia dolegliwosci zotadkowo-jelitowych (nudnosci, wymioty, biegunka)
oraz reakcji alergicznych ($wiad, pokrzywka, wysypka skorna).

Zglaszanie dzialan niepozgdanych:
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Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracii
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych: Al. Jerozolimskie
181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzigki
zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Przedawkowanie:
Brak danych na temat przedawkowania.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w zamknigtych oryginalnych opakowaniach w temperaturze nie wyzszej niz
30°C. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie stosowac¢ po uplywie terminu waznosci.

Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:

Labofarm sp. z o.0.

ul. Lubichowska 176B

83-200 Starogard Gdanski

tel. 058 561-20-08

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Data opracowania informacji:

Nr serii:

Termin waznoSci:

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr: 12357

Kod: 5909990618675
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