
Etykieta na butelkę 

SEDOMIX 

 

 [LOGO FIRMY] 

SEDOMIX Płyn doustny 

 
125g 

 

Wskazania do stosowania: 

Sedomix jest lekiem roślinnym tradycyjnie stosowanym w pobudzeniu nerwowym o działaniu 

uspokajającym i ułatwiającym zasypianie. 

Produkt jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego 

skuteczność opiera się wyłącznie na długim okresie stosowania i doświadczeniu. 

 

Dawkowanie: 

Dorośli:  

W pobudzeniu nerwowym: 5 ml preparatu 3 razy dziennie.  

W problemach z zasypianiem: 5 ml preparatu na pół godziny przed porą snu. 

Młodzież powyżej 12 lat : 

W pobudzeniu nerwowym: 3 ml preparatu 3 razy dziennie.  

W problemach z zasypianiem: 3 ml preparatu na pół godziny przed porą snu. 

Dzieci poniżej 12 lat:  

Nie zaleca się stosowania u dzieci poniżej 12 lat ze względu na brak danych dotyczących 

bezpieczeństwa i zawartość alkoholu. 

 

Sposób podawania i droga podania: 

Płyn przeznaczony do podania doustnego.  

Należy odmierzyć pojedynczą dawkę preparatu poprzez przelanie leku z butelki do miarki, a następnie 

dolać wody lub soku owocowego. 

 

Podmiot odpowiedzialny:  

Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne „Leki Natury” Tadeusz Polański Sp. z o.o. 

08-500 Ryki, ul. Zielona 30 

 

Nr serii:  Termin ważności: 



INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNĘTRZNYCH  
SEDOMIX 

 

SEDOMIX 

Płyn doustny 

 

125g 

 

Skład : 

Humuli lupuli flos extractum fluidum; Avenae herbae recentis intractum; Hyperici herbae tinctura; 

Melissae herbae recenis intractum; Valerianae radicis tinctura; Crataegi inflorescentia tinctura;  

Rosae fructi tinctura w proporcjach 30:20:10:10:10:10:10 

 

Zawartość etanolu: 45-60% (v/v) 

 

Wskazania do stosowania: 

Sedomix jest lekiem roślinnym tradycyjnie stosowanym w pobudzeniu nerwowym o działaniu 

uspokajającym i ułatwiającym zasypianie. 

Produkt jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego 

skuteczność opiera się wyłącznie na długim okresie stosowania i doświadczeniu. 

 

Sposób stosowania i droga podania: 

Dorośli: 

W pobudzeniu nerwowym: 5 ml preparatu 3 razy dziennie. 

W problemach z zasypianiem: 5 ml preparatu na pół godziny przed porą snu. 

 

Młodzież powyżej 12 lat: 

W pobudzeniu nerwowym: 3 ml preparatu 3 razy dziennie. 

W problemach z zasypianiem: 3 ml preparatu na pół godziny przed porą snu. 

 

Dzieci poniżej 12 lat: 

Nie zaleca się stosowania u dzieci poniżej 12 roku życia ze względu na brak danych dotyczących 

bezpieczeństwa i zawartość alkoholu. 

 

Płyn przeznaczony do podania doustnego.  

Należy odmierzyć pojedynczą dawkę preparatu poprzez przelanie leku z butelki do miarki, a następnie 

dolać wody lub soku owocowego. 

 

Sposób przechowywania: 

Nie przechowywać w temperaturze powyżej 25ºC. Przechowywać w zamkniętych opakowaniach, w 

miejscu niedostępnym i niewidocznym dla dzieci. 

 

Należy zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku. 

 

Produkt leczniczy wydawany bez recepty - OTC 

 

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego:  

Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne „Leki Natury” Tadeusz Polański Sp. z o.o.,  

08-500 Ryki; ul. Zielona 30,  

tel./ fax: (081)  865-10-69 

 

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/1600 

 

Nr serii: Termin ważności: 

 

Kod kreskowy 5909990160013 

 

Informacja w systemie BRAILLE 

 

W przypadku nieustąpienia objawów po 14 dniach stosowania leku należy skonsultować się z 

lekarzem. 
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