
 
MINIMUM INFORMACJI ZAMIESZCZANYCH NA BLISTRACH LUB OPAKOWANIACH 
FOLIOWYCH 
 
BLISTER 
 
 
1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 
 
Nurofen Express Tabs, 200 mg, tabletki powlekane 
Ibuprofenum 
 
 
2. NAZWA PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 
 
Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 
 
 
3. TERMIN WAŻNOŚCI 
 
EXP  
 
 
4. NUMER SERII 
 
LOT 
 
 
5. INNE 
 
 



                                                                                                                                                                                                
INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNĘTRZNYCH 
 
Tekturowe pudełko 
 
 
1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 
 
Nurofen Express Tabs, 200 mg, tabletki powlekane 
Ibuprofenum 
 
 
2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ (YCH) 
 
1 tabletka zawiera substancję czynną ibuprofen 200 mg w postaci ibuprofenu sodowego dwuwodnego 
256 mg. 
 
3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 
 
Zawiera również sacharozę,  kroskarmelozę sodową karmelozę sodową. 
Wykaz substancji pomocniczych – patrz ulotka dla pacjenta. 
 
 
4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 
 
Tabletki powlekane. 
 
2 tabletki powlekane   kod EAN 5909990656967 
4 tabletki powlekane    kod EAN 5909990656974 
6 tabletek powlekanych   kod EAN 5909990639489 
10  tabletek powlekanyc   kod EAN 5900627057454 
12 tabletek powlekanych  kod EAN 5909990639496 
24 tabletki powlekane   kod EAN 5909990666409 
48 tabletek powlekanych  kod EAN 5900627057461 
 
 
5. SPOSÓB I DROGA(I) PODANIA 
 
Podanie doustne. 
Należy zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku. 
 
 
6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO 

W MIEJSCU NIEDOSTĘPNYM I NIEWIDOCZNYM DLA DZIECI 
 
Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 
 
 
7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 
 
 
 
8. TERMIN WAŻNOŚCI 
 
Termin ważności (EXP): 
 



 
9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 
 
 
 
10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA NIEZUŻYTEGO 

PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO ODPADÓW, 
JEŚLI WŁAŚCIWE 

 
 
11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 
 
Podmiot odpowiedzialny: 
Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 
ul. Okunin 1 
05-100 Nowy Dwór Mazowiecki 
 
 
12. NUMER(NUMERY) POZWOLENIA(Ń)  NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU 
 
Pozwolenie nr 14446 
 
 
13. NUMER SERII 
 
Nr serii (Lot): 
 
 
14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 
 
OTC – Lek wydawany bez recepty. 
 
 
15. INSTRUKCJA UŻYCIA 
 
 
Wskazania: 
Bóle różnego pochodzenia o nasileniu słabym do umiarkowanego (bóle głowy, m.in. ból napięciowy i 
migrena, bóle zębów, nerwobóle, bóle mięśniowe, stawowe i kostne, bóle towarzyszące grypie i 
przeziębieniu). Gorączka różnego pochodzenia (m.in. w  przebiegu grypy lub innych chorób 
zakaźnych). Bolesne miesiączkowanie. 
  
Dawkowanie: 
Dorośli i dzieci powyżej 12 lat: dawka początkowa to 1 do 2 tabletek, potem w razie potrzeby od 1do 
2 tabletek co 4 godziny. Tabletki należy popić wodą. Nie przekraczać dawki 6 tabletek na dobę. Nie 
podawać dzieciom poniżej 12 lat.  
 
 
 
16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 
 
Nurofen Express Tabs 
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