LISC SENESU, ziola do zaparzania w saszetkach Modul 1.3.1

Tekst oznakowania opakowania zewnetrznego
(kartonik)

Nazwa produktu leczniczego:

LISC SENESU
Sennae foliolum

Posta¢ farmaceutyczna: ziota do zaparzania w saszetkach

Zawarto$¢ opakowania: 30 saszetek po 0,99g-1,21¢9

Sktad jakosciowy i ilosciowy substanciji czynnych:

1 saszetka zawiera 0,999 — 1,219 listka senesu co odpowiada 28,5 mg — 31,5 mg glikozydow
hydroksyantracenowych w przeliczeniu na sennozyd B.

Wskazania do stosowania:
W zaparciach jako $rodek przeczyszczajacy.

Przeciwwskazania:

Niedroznos$¢ jelit, ostre stany zapalne w jamie brzusznej (np. zapalenie wyrostka robaczkowego),
choroba Crohna, wrzodziejace zapalenie okrgznicy. Nadwrazliwo$¢ na sennozydy.
Niezdiagnozowane bole w jamie brzusznej. Stany odwodnienia z towarzyszaca utrata
elektrolitow. Miesiaczka.

Nie zaleca si¢ stosowania u dzieci ponizej 12 roku zycia.

Interakcje:
Nastepstwem dlugotrwatego stosowania listka senesu moze by¢ obnizenie stezenia potasu we

krwi (hipokaliemia), a to z kolei moze niepotrzebnie nasila¢ dziatanie glikozydow nasercowych
oraz innych $rodkow przeciwarytmicznych. (np. chinidyny). Ponadto wiadomo, Ze takze leki
moczopedne, adrenokortykoidy oraz wyciagi z korzeni lukrecji mogg powodowa¢ nadmierne
obnizenie st¢zenia potasu we krwi. Dlatego w celu uniknigcia nadmiernego ryzyka wystapienia
tego zjawiska nie zaleca si¢ jednoczesnego stosowania wymienionych wyzej lekow z listkiem
senesu.

Dziatanie niepozadane:

Niekiedy moga wystapi¢: bole brzucha, biegunka i zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej,
a szczego6lnie niedobdr potasu, nudnosci. Przewlekte, niezgodne z zaleceniami, stosowanie moze
powodowac przebarwienie blony §luzowej okreznicy, biatkomocz 1 krwiomocz oraz uposledzenie
czynno$ci motorycznej jelita grubego. Sennozydy moga zmienia¢ barwe¢ moczu.

Srodki ostrozno$ci zwiazane ze stosowaniem:
Nie stosowac przy silnych bolach brzucha, wymiotach lub zawrotach glowy.
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Nie stosowaé w sposob ciagly dluzej niz 7 — 10 dni ze wzgledu na mozliwos¢ przyzwyczajenia i
nasilenia zapar¢.

Przeczyszczenie nastepuje po okoto 8-12 godzinach po przyjeciu listka senesu.

Lek mozna zastosowaé tylko wowczas, gdy zmiana diety, a nast¢pnie S$rodki tagodnie
przeczyszczajace (np. peczniejace) nie daly pozadanych efektow.

Nalezy powiadomi¢ lekarza w przypadkach krwawienia lub dalszej niemoznos$ci wyproznienia
si¢ w czasie 2-3 dni po zazyciu $rodka przeczyszczajacego.

Ciaza i laktacja:
Nie stosowacé w okresie cigzy i karmienia piersia.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu:

Brak danych.

Droga podania i sposob stosowania:

Podanie doustne w postaci naparu:

1 saszetke produktu zala¢ 1 filizankg wrzacej wody, odstawi¢ na 10 min., przecedzi¢ i ostudzié.
Swiezy i cieply napar wypi¢ przed snem.

Warunki przechowywania:

Przechowywa¢ w zamknigtych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz 30°C. Chroni¢ od

Swiatta, wilgoci 1 wptywu obcych zapachow.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i1 niewidocznym dla dzieci

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.
Kategoria dostgpnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Termin waznosci: (miesigc i rok).......
Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L-3112/LN
Numer serii: ........

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego:

Zaktad Konfekcjonowania Ziét ,,FLOS”
Elzbieta i Jan Glab spotka jawna
98-345 Mokrsko 118

Kod kreskowy EAN UCC

LOGO
Masa netto: 29,7 ¢
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