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INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNĘTRZNYCH 
 
Pudełko tekturowe 

 
 
1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 
 
VALDIX NOC 400 mg, tabletka 
Valerianae radix 
 
 
2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ 
 
Skład leku: 
korzeń kozłka - 400 mg 
 
 
3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 
 
 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 
 
Tabletka 
 
30 tabletek     Kod: 5909990016839 
60 tabletek     Kod: 5909990016846 
90 tabletek     Kod: 5909990016853 
 
 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 
 
Należy zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku. 
 
Droga podania: doustna.  
 
Dawkowanie: Młodzież powyżej 12 lat, dorośli, osoby w wieku podeszłym: w łagodnych objawach 
napięcia nerwowego od 1 do 2 tabletek do 3 razy dziennie. W trudnościach w zasypianiu od 1 do 2 
tabletek pół godziny do godziny przed snem lub, jeśli konieczne, dodatkowo od 1 do 2 tabletek 
wieczorem. 
 
 

6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO 
W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM DLA DZIECI 

 
 

7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 
 
Jeśli objawy nie ustępują w czasie stosowania leku lub występują działania niepożądane, niewymienione 
w ulotce, należy skonsultować się z lekarzem. 
 
 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 
 
Termin ważn.: 
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9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 
 
Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w temperaturze nie wyższej niż 25C, w miejscu 
niedostępnym i niewidocznym dla dzieci. 
 
 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA NIEZUŻYTEGO 
PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO ODPADÓW, JEŚLI 
WŁAŚCIWE 

 
 

11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 
 
Podmiot odpowiedzialny: 
Labofarm sp. z o.o. 
ul. Lubichowska 176B 
83-200 Starogard Gdański 
<logo podmiotu odpowiedzialnego> 
 
 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU 
 
Pozwolenie nr: IL-6309/LN 
 
 
13. NUMER SERII 

 
Nr serii: 
 
 
14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 
Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC. 
 
 
15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 
Wskazania: Tradycyjnie w łagodnych objawach napięcia nerwowego i trudnościach w zasypianiu. 
Tradycyjny produkt leczniczy roślinny do stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikających 
wyłącznie z jego długotrwałego stosowania. 
 
 
16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 
 
Valdix noc 
 
 
17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – KOD 2D 
 
Nie dotyczy. 
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18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – DANE CZYTELNE DLA CZŁOWIEKA 
 
Nie dotyczy. 
 
 
19. INNE  
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MINIMUM INFORMACJI ZAMIESZCZANYCH NA MAŁYCH OPAKOWANIACH 
BEZPOŚREDNICH 
 
Pojemnik szklany z korkiem z PE w tekturowym pudełku 
Pojemnik do tabletek PP z wieczkiem z PE w tekturowym pudełku 
Pojemnik do tabletek PE z wieczkiem z PE w tekturowym pudełku 
 
1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO I <DROGA> <DROGI> PODANIA 
 
VALDIX NOC 400 mg, tabletka 
Valerianae radix 
 
Droga podania: doustna. 
 
 
2. SPOSÓB PODAWANIA 
 
Należy zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku. 
 
Dawkowanie: Młodzież powyżej 12 lat, dorośli, osoby w wieku podeszłym: w łagodnych objawach 
napięcia nerwowego od 1 do 2 tabletek do 3 razy dziennie. W trudnościach w zasypianiu od 1 do 2 
tabletek pół godziny do godziny przed snem lub, jeśli konieczne, dodatkowo od 1 do 2 tabletek 
wieczorem. 
 
 
3. TERMIN WAŻNOŚCI 
 
Termin ważn.: 
 
 
4. NUMER SERII<, KODY DONACJI I PRODUKTU> 
 
Nr serii: 
 
 
5. ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA Z PODANIEM MASY, OBJĘTOŚCI LUB 

LICZBY JEDNOSTEK 
 
30 tabletek 
60 tabletek 
90 tabletek 
 
 
6. INNE 
 
Skład leku: 
korzeń kozłka - 400 mg 
Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w temperaturze nie wyższej niż 25C, w miejscu 
niedostępnym i niewidocznym dla dzieci. 
<logo podmiotu odpowiedzialnego> 


