INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNETRZNYCH

TEKTUROWE PUDELKO

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Vita Buerlecithin
Ptyn doustny

2.  ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNYCH

Sklad:

100 ml leku zawiera substancje czynne:

- lecytyng sojowa 10,4 g (roslinny kompleks fosfolipidowy
zawierajacy m.in. biologicznie czynne
sktadniki: fosfatydylocholing, kefaling
1 inozytofosfatyd)

- ryboflawiny sodu fosforan 4,8 mg (co odpowiada okoto 3,5 mg

uwodniony (witamina B>) witaminy B,)

- pirydoksyny chlorowodorek 3,5 mg
(witamina Be)

- cyjanokobalaming 2,5 mikrograma
(witamina Bi»2)

- sodowy D-pantotenian 20 mg

- amid kwasu nikotynowego 35 mg

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH

oraz substancje pomocnicze, w tym sacharoze, etanol, czerwien koszenilowa (E 124), cukier
inwertowany, alkohol benzylowy (E 1519), siarczyny (E 220) i s6d. Dodatkowe informacje patrz
ulotka.

4.  POSTAC FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Ptyn doustny

250 ml numer GTIN: 5909990179619
500 ml numer GTIN: 5909990179626
1000 ml numer GTIN: 5909990179640

5.  SPOSOBIDROGA PODANIA

Nalezy zapoznac¢ si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku.

Podanie doustne.

6. OSTRZEZENIE DOTYCZACE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO
W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI
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Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

| 7. INNE OSTRZEZENIA SPECJALNE, JESLI KONIECZNE

|8. TERMIN WAZNOSCI

Termin waznosci

Po otwarciu butelki, leku nie nalezy przechowywac¢ dtuzej niz 12 tygodni.

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Lek przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C, w suchym miejscu. Nie zamrazac.
Opakowanie po otwarciu przechowywaé¢ w chtodnym miejscu.

10. SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA NIEZUZYTEQO
PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO ODPADOW, JESLI
WLASCIWE

[11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO

Podmiot odpowiedzialny:
Orifarm Healthcare A/S

Energivej 15

5260 Odense S

Dania

{logo podmiotu odpowiedzialnego}

[12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Pozwolenie nr R/1796

[13. NUMER SERII

Nr serii

[14. OGOLNA KATEGORIA DOSTEPNOSCI

OTC - Lek wydawany bez recepty.

[15. INSTRUKCJA UZYCIA

Lek wzmacniajacy

Naturalna lecytyna oraz witaminy

Poprawia pamie¢¢ i zdolnos¢ koncentracji. Zapobiega miazdzycy naczyn. Pomocniczo w
dolegliwo$ciach sercowych na tle nerwowym. Wzmacnia uktad nerwowy.
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Opis dzialania:

Lecytyna jest substancja fosfolipidowa uzyskiwang z soi. Stanowi bogate zrodto choliny, bedace;j
budulcem substancji przekaznikowej acetylocholiny, dzigki czemu wywiera korzystny wptyw na
czynnos$¢ uktadu nerwowego, a takze migéni szkieletowych. Lecytyna bierze udzial w przemianie
materii, normalizuje st¢zenie cholesterolu i trojglicerydow we krwi, zapobiega odktadaniu si¢
cholesterolu w §cianach naczyn krwiono$nych.

Witaminy z grupy B uzupetniajg dzienne zapotrzebowanie i wspomagaja dziatanie lecytyny.
Uczestniczg one w przemianie biatek, weglowodanow, ttuszczéw oraz reguluja czynnosci uktadu
nerwowego.

Sodowy D-pantotenian wptywa na czynnos¢ przewodu pokarmowego i regeneracje tkanki
nabtonkowej, wzrost wlosow i1 paznokei.

Wskazania do stosowania:

- ostabienie pamieci i koncentracji,

- stany stresowe, nadpobudliwo$¢ nerwowa, bezsennose,

- stany wyczerpania fizycznego i psychicznego (przepracowanie, wyczerpanie,
szybkie mg¢czenie sig),

- pomocniczo w dolegliwosciach sercowych na tle nerwowym,

- objawy niedoboru witamin z grupy B,

- stan rekonwalescencji po przebytej chorobie,

- pomocniczo u 0s6b w podesztym wieku,

- zapobiegawczo w miazdzycy naczyn,

- zapobiegawczo i pomocniczo przy zwigkszonym stgzeniu cholesterolu we krwi.

Dawkowanie i sposéb podawania:

Przed uzyciem butelke nalezy wstrzasnac.

Mtodziez w wieku powyzej 12 lat 1 dorosli: o ile lekarz nie zaleci inaczej, 20 ml ptynu 3 razy na dobg.
Tylko doro$li: w razie znacznego ostabienia organizmu dawke¢ dobowg mozna podwoic tj.: o ile lekarz
nie zaleci inaczej, 40 ml ptynu 3 razy na dobg.

Skutki dziatania leku Vita Buerlecithin sa odczuwalne po kilku dniach stosowania.
W celu osiagnigcia wlasciwego dziatania, zalecane jest stosowanie leku przez dtuzszy czas.

Niewielkie zmiany wygladu, smaku i konsystencji leku s dopuszczalne ze wzgledu na zawartosé
sktadnikow pochodzenia naturalnego i nie maja wplywu na jego jakosc¢.

Uwaga:

Lek zawiera 13,4% m/m alkoholu.

Dawka dobowa Vita Buerlecithin (60 ml) zawiera 5 g weglowodanow, co odpowiada 0,42 jednostki
chlebowe;j.

{rysunek soi z podpisem zawiera lecytyn¢ sojowaq z ziaren soi Glycine max (Leguminosae)}

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A

Vita Buerlecithin ptyn 250 ml
Vita Buerlecithin ptyn 500 ml
Vita Buerlecithin ptyn 1000 ml

17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR - KOD 2D

Nie dotyczy
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18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR — DANE CZYTELNE DLA CZL.OWIEKA

Nie dotyczy
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INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH BEZPOSREDNICH

ETYKIETA

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Vita Buerlecithin
Ptyn doustny

2. ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNYCH

Lek zawiera:
substancje czynne: lecytyng sojowa, witaming B,, witaming B, witaming B1», sodowy D-pantotenian,
amid kwasu nikotynowego;

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH

substancje pomocnicze, w tym sacharoze, etanol, czerwien koszenilowg (E 124), cukier inwertowany,
alkohol benzylowy (E 1519), siarczyny (E 220) i sod (patrz ulotka).

4.  POSTAC FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Ptyn doustny

250 ml
500 ml
1000 ml

[5. SPOSOBIDROGA PODANIA

Nalezy zapoznac¢ si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku.

6. OSTRZEZENIE DOTYCZACE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO
W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI

Lek przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

|7. INNE OSTRZEZENIA SPECJALNE, JESLI KONIECZNE

8. TERMIN WAZNOSCI

Termin waznosci

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA
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Lek przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C, w suchym miejscu. Nie zamrazac.
Opakowanie po otwarciu przechowywaé¢ w chtodnym miejscu.

10. SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA NIEZUZYTEQO
PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO ODPADOW, JESLI
WLASCIWE

[11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO

{logo podmiotu odpowiedzialnego}

[12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

[13. NUMER SERII

Nr serii

[14. OGOLNA KATEGORIA DOSTEPNOSCI

[15. INSTRUKCJA UZYCIA

Lek wzmacniajacy

Naturalna lecytyna oraz witaminy

Poprawia pami¢¢ i zdolnos¢ koncentracji. Zapobiega miazdzycy naczyn. Pomocniczo w
dolegliwos$ciach sercowych na tle nerwowym. Wzmacnia uktad nerwowy.

Uwaga:

Lek zawiera 13,4% m/m alkoholu.

Dawka dobowa Vita Buerlecithin (60 ml) zawiera 5 g weglowodanow, co odpowiada 0,42 jednostki
chlebowe;.

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A
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