OZNAKOWANIE OPAKOWANIA BEZPOSREDNIEGO
Torebka z papieru kredowego powlekana polietylenem

Nazwa produktu leczniczego:
ZIELE PIOLUNU
Absinthii herba

ziola do zaparzania, 1g/g

Zawartos¢ opakowania: 509
Sktad: 1 g produktu zawiera 1 g Artemisia absinthium L., herba (ziele piotunu).

Wskazania do stosowania: Tradycyjnie stosuje si¢ w okresowej utracie apetytu oraz w fagodnych
niestrawnosciach/dolegliwosciach zotadkowo-jelitowych. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do
stosowania w okreslonych wskazaniach, wynikajacych wytacznie z jego dtugotrwatego stosowania.

Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na ziele piotunu i inne ro$liny z rodziny astrowatych
Asteraceae (dawniej ztozonych Compositae). Niedrozno$¢ i zapalenie drog zotciowych, choroby
watroby.

Interakcje: Brak doniesien.

Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci: Pacjenci z kamica z6tciowa 1 innymi chorobami drog
zotciowych przed przyjgciem preparatow z ziela piolunu powinni skonsultowac sig¢ z lekarzem.
Stosowanie produktéw leczniczych zawierajacych ziele piolunu moze mie¢ wpltyw na aktywnos¢
lekow dziatajacych poprzez receptory GABA, nawet jesli nie zostato to zaobserwowane klinicznie.
Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci 1 mtodziezy ponizej 18 lat ze wzgledu na brak danych na
temat bezpieczenstwa w tej grupie pacjentow. Jezeli objawy nie ustgpuja w czasie stosowania
produktu lub wystepuja dziatania niepozadane nieopisane na tym opakowaniu nalezy skonsultowac
si¢ z lekarzem.

Ciqza i karmienie piersiq: Lek nie powinien by¢ stosowany u kobiet w ciazy i w czasie laktacji.
Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sig lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn: Ziele piolunu moze ostabia¢ zdolnos¢ prowadzenia
pojazdow 1 obsluge maszyn dlatego pacjenci stosujacy produkt leczniczy nie powinni prowadzi¢
pojazdéw 1 obstugiwaé maszyn.

Dawkowanie, sposéb stosowania i droga podania: W okresowej utracie apetytu: Dorosli i osoby w
podesztym wieku: 1 tyzeczke (1g) ziela zala¢ % szklanki (150 ml) wrzacej wody, pozostawi¢ pod
przykryciem na 10 minut, przecedzi¢. Przyjmowac po % szklanki naparu na pét godziny przed
positkami 2-3 razy dziennie. Stosowaé¢ zawsze $wiezy napar.

Dawka dobowa ziela piotunu: 2-3 g

Mtodziez i dzieci ponizej 18 lat: Nie zaleca si¢ stosowania.

W _ tagodnych niestrawnosciach/dolegliwosciach zotadkowo-jelitowych: Dorosli i osoby w
podesztym wieku: 1 tyzeczke (1g) ziela zala¢ ¥ szklanki (150 ml) wrzacej wody, pozostawi¢ pod
przykryciem na 10 minut, przecedzi¢. Przyjmowac po % szklanki naparu 2-3 razy dziennie po
positkach. Stosowaé zawsze Swiezy napar.

Dawka dobowa ziela piotunu: 2-3 g

Mtlodziez i dzieci ponizej 18 lat: Nie zaleca si¢ stosowania.

Czas stosowania: Nie stosowa¢ dluzej niz 2 tygodnie. Jezeli objawy utrzymuja si¢ pomimo
stosowania produktu leczniczego nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.



Przedawkowanie: Nie odnotowano przypadkow przedawkowania.

Pominigcie zastosowania leku: Nie nalezy stosowa¢ podwoéjnej dawki leku w celu uzupetnienia
pominigtej dawki.

W celu uzyskania wyjasnien co do stosowania produktu leczniczego nalezy zasiegnqc porady
lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepoiqdane: Nieznane. Jak kazdy lek, ziele piotunu moze powodowaé dziatania
niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia, dotychczas dziatania niepozadane nie byty
zglaszane.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych (Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel: + 48 22 49 21 301, Fax: + 48 22 49
21 309), e-mail: ndl@urpl.gov.pl.  Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie
zgromadzi¢ wigcej informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 30°C, chroni¢ od
$wiatla, wilgoci, 1 wpltywu obcych zapachow. Przechowywaé¢ w miejscu niedostgpnym i
niewidocznym dla dzieci. Nie stosowa¢ po uptywie terminu waznosci.
Kategoria dostgpnosci: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.
Numer serii:
Termin waznosci: (miesiqc, rok)
Podmiot odpowiedzialny i wytworca:
ZAKEAD ZIELARSKI ,,KAWON-HURT” Nowak Sp.J.
KRAJEWICE 119
63-800 GOSTYN
tel/fax 65 572 08 22, 65 572 34 60
e-mail: kawon@kawon.com.pl
Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L-4223/LN

Data zatwierdzenia tekstu oznakowania opakowania bezposredniego:

Kod kreskowy: 5909990021161



