INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNETRZNYCH

Pudelko tekturowe

‘ 1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Alendran 70, 70 mg, tabletki
(Acidum alendronicum)

| 2. ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNEJ

Kazda tabletka zawiera 70 mg kwasu alendronowego (co odpowiada 76,188 mg sodu alendronianu
bezwodnego).

‘ 3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH

Zawiera sod.

4.  POSTAC FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOSC OPAKOWANIA

tabletki

4 tabletki (1 blister) Kod EAN: 5909990072156
4 tabletki (2 blistry po 2 szt.) Kod EAN: 5909990072149
8 tabletek (4 blistry po 2 szt.) Kod EAN: 5909990072163
8 tabletek (2 blistry po 4 szt.) Kod EAN: 5909990072170
8 tabletek (1 blister po 8 szt.) Kod EAN: 5909990072187
12 tabletek (6 blistrow po 2 szt.) Kod EAN: 5909990072194
12 tabletek (4 blistry po 3 szt.) Kod EAN: 5909990072200
12 tabletek (3 blistry po 4 szt.) Kod EAN: 5909990072217
12 tabletek (1 blister po 12 szt.) Kod EAN: 5909990072224

5.  SPOSOB I DROGA PODANIA

Do stosowania doustnego.
Nalezy stosowac jedng tabletke raz w tygodniu, w wybranym dniu.

Nalezy zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku.

Tabletke nalezy potyka¢ w catosci, nie ssa¢ ani nie zuc.

6. OSTRZEZENIE DOTYCZACE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO
W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM | NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI

Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

| 7. INNE OSTRZEZENIA SPECJALNE, JESLI KONIECZNE

8.  TERMIN WAZNOSCI




Termin waznosci:

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA

10. SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA NIEZQZYTEQO
PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO ODPADOW, JESLI
WLASCIWE

[11.  NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO

Ranbaxy (Poland) Sp. z 0. o.
ul. Kubickiego 11

02-954 Warszawa

Polska

[12.  NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Pozwolenie nr 14091

[13. NUMER SERII

Nr serii:

[14.  OGOLNA KATEGORIA DOSTEPNOSCI

Rp - Lek wydawany na receptg.

[15.  INSTRUKCJA UZYCIA

‘ 16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A

Alendran 70, 70 mg, tabletki

‘ 17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR - KOD 2D

Obejmuje kod 2D bedacy nosnikiem niepowtarzalnego identyfikatora.

18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR - DANE CZYTELNE DLA CZLOWIEKA

PC:
SN:
NN:



INFORMACJE ZAMIESZCZANE W OPAKOWANIACH ZEWNETRZNYCH (Pudelko
tekturowe)

Karta z instrukcja

WAZNE INFORMACJE
Jak stosowac tabletki leku Alendran 70

1. Nalezy stosowaé jedna tabletke raz na tydzien

2. Nalezy wybra¢ dzien w tygodniu, ktéry najlepiej pasuje do indywidualnego planu zajec.
Po wstaniu z 16zka danego dnia, jeszcze przed spozyciem jakiegokolwiek positku, wypiciem
jakiegokolwiek napoju albo przyjeciem innego leku, nalezy potkna¢ tabletke leku Alendran
70 (nie rozkrusza¢, nie zu¢ oraz nie dopuscic, aby rozpuscita si¢ w ustach), popijajac ja petna
szklanka zwyktej wody (nie wody mineralnej).

3. Nastepnie mozna kontynuowac poranne czynnosci. Nalezy pozosta¢ w pozycji pionowej —
siedzac, stojac lub chodzac. Nalezy odczeka¢ co najmniej 30 minut przed potozeniem sie,
jedzeniem, piciem lub przyjeciem innego leku. Nie ktas¢ sie¢ wezesniej niz po spozyciu
pierwszego positku w danym dniu.

4. Nalezy pamie¢taé, zeby przyjmowaé Alendran 70 raz na tydzien tego samego dnia, tak dtugo
jak zalecit to lekarz.

W razie pominiecia dawki, przyjac jedna tabletke leku Alendran 70 nast¢gpnego dnia rano po tym,
jak pacjentka sobie o tym przypomni. Nie stosowa¢ dwoch tabletek jednego dnia. Powréci¢ do
ustalonego schematu stosowania jedne;j tabletki raz na tydzien w wybranym wcze$niej dniu.

Wazne dodatkowe informacje o tym jak stosowaé lek Alendran 70 znajdujg sie w ulotce dla pacjenta.
Nalezy jqg uwaznie przeczytac.




