
INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNĘTRZNYCH  

 

Pudełko tekturowe 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Hova 
200,2 mg + 45,5 mg, tabletki powlekane 

Valerianae radicis extractum siccum. + Lupuli floris extractum siccum   

 

 

2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNYCH 

 
Jedna tabletka powlekana zawiera:  

- 220 mg wyciągu (jako wyciąg suchy) (4-7:1) z Valeriana officinalis L., radix (korzeń kozłka 

lekarskiego), w tym:  

 wyciąg natywny – 200,2 mg 

 maltodekstryna – 8% i krzemu dwutlenek koloidalny bezwodny – 1% łącznie 19,8 mg. 

Ekstrahent  - etanol 70% (V/V) 

 

- 65 mg wyciągu (jako wyciąg suchy) (4-8:1) z Humulus lupulus L., flos (szyszka chmielu), w 

tym: 

 wyciąg natywny – 45,5 mg 

 glukoza płynna – 30%, tj. 19,5 mg. 

Ekstrahent – metanol 40% (V/V) 

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 

 
Lek zawiera również laktozę jednowodną i glukozę. 

 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 

 
10 tabletek powlekanych      5909990470952 

20 tabletek powlekanych      5909990470938 

30 tabletek powlekanych      5909990470914 

 

 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 

 
Należy zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem leku. 

 

 



6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU 

LECZNICZEGO W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM 

DLA DZIECI 

 
Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

 

7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 

 
Nie stosować po upływie terminu ważności umieszczonego na opakowaniu. 

 

 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 

 
Termin ważności: 

 

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 

 
Przechowywać w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze nie wyższej niż 25oC.  

Przechowywać w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed światłem i wilgocią.  

 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA 

NIEZUŻYTEGO PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH 

Z NIEGO ODPADÓW, JEŚLI WŁAŚCIWE 

 

 

11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 
Biofarm Sp. z o.o. 

ul. Wałbrzyska 13 

60-198 Poznań 

 

Biofarm (logo) 

 

 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU  

 
Pozwolenie nr 4709 

 

 

13. NUMER SERII 

 
Nr serii: 

 

14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 
OTC – Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza. 



 

15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 
Wskazania: zaburzenia snu (i zasypiania), łagodne stany napięcia nerwowego. 

 

Sposób stosowania i droga podania: 

W zaburzeniach zasypiania 2 tabletki pół godziny przed snem. W stanach niepokoju jedna tabletka od 

1 do 3 razy na dobę.  

 

 

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 

 
Hova 

 

17. INNE 

 
{Farmakod} 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MINIMUM INFORMACJI ZAMIESZCZANYCH NA BLISTRACH LUB 

OPAKOWANIACH FOLIOWYCH 

 

blister 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Hova 
200,2 mg + 45,5 mg, tabletki powlekane 

Valerianae radicis extractum siccum + Lupuli floris extractum siccum   

 

 

2. NAZWA PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 
BIOFARM - Poznań (logo) 

 

 

3. TERMIN WAŻNOŚCI 

 
Termin ważności: 

 

4. NUMER SERII 

 
Nr serii: 

 

5. INNE 

 
 


